
地域活動相談スタッフ 

氏名  小畑 崇（おばた たかし）    

住所  世田谷区深沢２丁目 

 

相談できること 

１． 地域活動への心がけ 

２． ウォーキング・仲間づくり 

 

経歴・プロフィール 

 １９４１年 愛知県名古屋市生まれ 早稲田大学卒 

 

 １９６９年 日本 IBM(株)に入社 ３３年間、主に管理・経理部門を勤務。 

 

 ２００２年 社会福祉法人で約５年間、デイサービス・あんすこセンター等 

の施設長として勤務し、高齢者の福祉厚生対応を体験する。 

 

 ２００８年 「世田谷ウォーキングフォーラム」を仲間と共に設立し、現在まで約

１３年に至り、区民にウォーキングの習慣化や仲間づくりや健康寿

命の延伸を呼びかけ、年間参加者が延べ４０００人を超えました。 

私は、主に駒沢公園を中心に活動し、時々、ミニウォーキング教室

を開催し、指導しています。 

 

 ２０１７年 世田谷区社会福祉協議会から地域福祉推進員を委嘱され、毎朝、 

       東深沢小学校へ登校する小学生に対して見守りボランティア活動

を継続しています。 

 


